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81" atendemos a oS accidentes producidos en

oo ORSectencras  graves, “nos damos
B8 de que aproximadamente 1/4 de los
ntes graves se deben a caidas desde altura
: rlores a 2 metros) Io gue supone el primer

Asimismo, la caida desde altura en obras de
construccion supone el 45 % de los accidentes

mortales, de ahi la importancia de evitar o
minimizar este riesgo.
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'ra evitar o minimizar el riesgo, solemos

- l .

G
U - STmas de proteccion:
)

fimer lugar solemos utilizar Sistemas de

Bteccion colectiva, que suelen estar colocados en
.' :;. - zonas de trabajo o en los medios auxiliares gue

=Wtilizamos (andamios, plataformas, etc.).

~® Como segunda opcidon, se suelen utilizar
protecciones individuales (sistemas anticaidas).
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Ley /95 __sobre _prevencion de riesgos
es, modificada por la Ley 54/2003, de reforma

érco normativo de la prevencion de riesgos

.:-5 Fales, define claramente en su articulo 15 -

—

-__'—'"-" CIpIOS de la accion Preventiva:

p—

—

n. Adoptar medidas que antepongan la proteccion

colectiva a la individual.
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Pmayoria de las -caidas a distinto nivel las

-- ONado Con protecciones colecCtivas.

nas exteriores:

él'és ge sequridad sistema V, T o U.
arandillas de proteccion (en forjados, andamios, etc.).

~ Huecos interiores:

— Redes de seguridad bajo forjado.

— Redes de seguridad horizontales en patios.
— Tableros.

— Mallazo electrosoldado.
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&2 D. L6272/97=_disposiciones__minimas _de

ERICIad Yy salud en 1as obras de construccion
e el punto 3 de la parte C del anexo IV:

= -

"
B
- L

Bl as plataformas, andamios y pasarelas, y los
- .=:: _ﬂdesnlve es, huecos y aberturas existentes en los

e R

_-—-

=  pisos de las obras, que supongan para los
' trabajadores un riesqgo de caida de altura superior
a 2 metros se protegeran mediante barandillas u
otro sistema de proteccion colectiva de seguridad

equivalente”.
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dlemas, el articulo =15 de la Ley de Prevencion
santeriormente.en NLLnLC _i_(_:e;

N presarlo adoptara las medidas necesarias a fin

antlzar gue solo los trabajadores que hayan

9 iInformacion suficiente y adecuada puedan
';‘:? a las zonas de riesgo grave y especifico.

— 4. La efectividad de las medidas preventivas debera
-prever las distracciones o imprudencias no temerarias
gue pudiera cometer el trabajador. Para su adopcion se
tendran en cuenta los riesgos adicionales que pudieran

Implicar determinadas medidas preventivas
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@ solamente por los-articulos anteriores de la Ley
EOCIONeeSI0ROLedalestta  _experiencia _propia
OS asegurar que:

Cuandc

eI er ,
==p0rgue tenemos que supervisar de manera continuada
*"@ﬂe—' cada trabajador Illeva colocadas y utiliza
— correctamente estas protecciones individuales.

, pues casi
necesitariamos tantos supervisores como operarios hay
en obra y ademas, en muchas ocasiones estos operarios
trabajan en zonas dificlmente accesibles para ser

controlad S”.
OS 12
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jora bien, existen Aumerosas situaciones que se
manera_puntual en_la mayoria de |los casos y
gde manera continuada en las que no es posible
il el riesgo de caida de altura con el empleo de
Biones colectivas.

BB estos casos, si no es posible utilizar otros medios

BMternativos, sera necesario recurrir al empleo de
- "ﬁﬁtecmones individuales.

—

-~ - Hemos de tener en cuenta gue las protecciones
individuales por si solas no eliminan ni corrigen el factor

de riesgo, sino que son unas barreras colocadas frente a
él, de hecho
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Encofrado no continuo.

BBlocacion de Guias de madera antes de colocar
fedes horizontales.
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Encofrado no continuo.
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Encofrado no continuo.

BRcofrados con vigas de cuelgue.
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Encofrado continuo.
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Jando utilicemos EPI’s para caidas de altura hemos de

' enta. que..son. de categoria 3, por tanto estan

dos a proteger al usuario de todo peligro mortal o que

L O afiar gravemente y de forma irreversible la salud, sin
""ueda descubrir a tiempo su efecto inmediato.

o i

—_——

J-,..msta categoria de EPI's estan obligados a superar el

—r -

_.ll__..-l—l-

— examen “CE” y someterse a un control de fabricacion. Deberan
- cumplir con la norma

Ademas, de igual importancia o mayor es el anclaje de estos
equipos de proteccion. Deberan cumplir con la norma

© ETOSA




£TOSA

w Servicio Mancomunado de Prevencién
— ——

_— [
—

nbién se tienen que cumplir otras normas, en funcién del

353 — Dispositivos anticaidas deslizantes con linea
anclaje rigida.

e
—"

_E EN 160 — Dispositivos anticaidas retractiles.

En cualquier caso, sera necesario utilizar elementos
certificados y que los instaladores de estos elementos tengan
una formacion y experiencia adecuadas.
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